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 Power Plate dans le film Comme t'y es belle...  10 ans d'innovations, de créations, d'émotions...  Tout le monde en parle...
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Leader sur le marché du fitness par accélération, Power Plate® permet des résultats exceptionnels en musculation et en minceur. Il est l’outil indispensable pour un exerc ice fitness orienté vers la
musculation ou la minceur. Spécialiste du fitness depuis plus de 10 ans, Power Plate® a su se démarquer sur le marché et devenir incontournable auprès des sportifs professionnels pour leur musculation
quotidienne. Néanmoins, la machine fitness Power Plate® s’adresse aussi à un public  très large pour des entrainements fitness, minceur ou musculation. Rapidité de résultats, Prouvé sc ientifiquement,
Power Plate® c ’est + 67% d’efficacité de musculation comparée à un entrainement traditionnel.
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